
 

かていがくしゅうのてびき(１・２ねんせい） 
学校
が っ こ う

での 学習
が く し ゅ う

と 同
お な

じように、おうちでの 学習
が く し ゅ う

も  

とても 大切
た い せ つ

です。 遊
あ そ

びや お手伝
て つ だ

いの 時間
じ か ん

なども  

よく考
かんが

えて、 いつも 同
お な

じ時間
じ か ん

に 学習
が く し ゅ う

しましょう。 

 時間
じ か ん

のめやすは １０分
ぷん

（１年生
ねんせい

） ２０分
ぷん

（２年生
ねんせい

） 

 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

の 進
す す

め方
か た

 

①  テレビや ゲームの スイッチを 切
き

りましょう。 

②  つくえの 上
う え

と まわりを かたづけましょう。 

③  はじめに、宿題
し ゅ く だ い

を しましょう。 

④  時間
じ か ん

があれば、 自分
じ ぶ ん

の 学習
が く し ゅ う

を しましょう。 

⑤  最
さい

後
ご

に 明日
あ し た

の じゅんびを しましょう。 

⑥  えんぴつを けずりましょう。 
 

宿題
し ゅ く だ い

が終
お

わって まだ時間
じ か ん

があるときは 次
つ ぎ

の学習
が く し ゅ う

を してみましょう。 
 
◆教科書

き ょ う か し ょ

や絵本
え ほ ん

の音読
お ん ど く

 

 ・ はっきりした 声
こ え

で 読
よ

む 

 ・「、」 「。」に 気
き

をつけて 読
よ

む 
 

◆漢字
か ん じ

や計算
け い さ ん

の練習
れ ん し ゅ う

 

・えんぴつを 正
た だ

しく持
も

ち ていねいに書
か

く 

・書
か

きじゅん、 文字
も じ

の形
かたち

に 気
き

をつける 
 

・１けたの たし算
ざ ん

・ひき算
ざ ん

は、 頭
あたま

の中
な か

で できるようにする 

・九九
く く

が言
い

えるようにする（２年生
ねんせい

） 
 

◆読書
ど く し ょ

 

 ・いろいろな 本
ほ ん

を 読
よ

む 

 ・どんな お話
はなし

か、 家
い え

の 人
ひ と

に 教
お し

える 
 

◆復
ふく

習
しゅう

や予
よ

習
しゅう

 
 

◆その他
た

 

・日記
に っ き

 ・学校
が っ こ う

でのできごとを話
は な

す ・暗
あ ん

しょう 


